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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план (с учетом индивидуальных учебных планов) Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Верхне-Ичетуйская СОШ имени 

М.Д.Цаганова» (далее - учебный план), реализующего основную образовательную 

программу среднего общего образования разработан с действующими 

нормативно-правовыми документами, регламентирующими образовательный 

процесс в образовательной организации, а именно: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года «273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №287; 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная Приказом  Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

7. Приказ Министерства образования и науки Республики Бурятия №1160 от 

12.09.2024 г. «Об утверждении перечня образовательных организаций, 

входящих в Сетевой дистанционный образовательный кластер Республики 

Бурятия». 

 



Учебный год в МБОУ "Верхне-Ичетуйская СОШ им. Цаганова М.Д." 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 25.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

В МБОУ "Верхне-Ичетуйская СОШ им. Цаганова М.Д." языком обучения 

является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Особенности изучения отдельных предметов: 

 Учебный предмет «Русский язык» 10 -11 классах изучается на углубленном  

уровне в объеме 3 часа в 10 - 11 классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметом «Родная литература» (бурятская), на изучение отводится 2 часа в 

неделю. 

Учебный предмет «Английский язык» изучается в объеме 3 часа в неделю в 

10-11 классах на базовом уровне. Для углубленного изучения этого предмета у  

обучающихся 11 класса  отводится  6 часов в неделю. 

Учебный предмет «Математика» в 10-11-х классах изучается в объеме 6 

часов в неделю с сохранением организационной и содержательной структуры 

(«Алгебра и начала анализа» в объёме 3 часов в неделю, «Геометрия» в объёме 2 

часов в неделю, «Вероятность и статистика» 1 час в неделю. Для углубленного 

изучения предметов  предусмотрено дополнительно  2 часа математики в неделю. 

Учебный предмет «Информатика» изучается на базовом уровне в объёме 1 

час в неделю,  на углубленном уровне добавлены   3 часа. 

Изучение учебного предмета «География» проходит на базовом уровне по 1 

часу в неделю. 

Учебный предмет «История» в 10-11 классах на базовом уровне изучается в 

объёме 2 часа в неделю, для углубленного изучения  добавлены 3 часа. 

Учебный предмет «Обществознание» в 10-11 классах изучается на базовом 

уровне  в объеме 2 часов,   на углубленном уровне - в объеме  5 часов в неделю.  



Изучение предмета обществознание должно обеспечить: формирование 

мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы обучающихся, личностных 

основ российской гражданской идентичности, социальной ответственности, 

правового самосознания, поликультурности, толерантности, приверженности 

ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации.  Содержание 

обращено к актуальным проблемам современной России и человека в ней; 

способствует накоплению социального опыта учащихся  и их подготовки к 

сознательному участию в гражданской жизни. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметами «Химия» и «Биология» - на базовом уровне изучается в объеме 1 час 

в неделю, на углубленном уровне -химия - 5ч., биология - 4 часа.  «Физика» на 

базовом уровне в 10-11 классах - 2 часа, на углубленном уровне - 5 часов. 

В учебном плане среднего общего образования (10 класс) предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя, по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно- исследовательской, социальной, художественно – творческой. 

Результатом работы над проектом является его защита. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена обязательными предметами «Физическая 

культура» - изучается в объеме  2 часа в неделю и «Основы безопасности и 

защиты Родины» изучается как самостоятельный предмет в объеме по 1 часу в 

неделю в 10-11 классах. 

По результатам проведенного опроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей) учебный план 10-11 классов предусматривает 

организацию универсального профиля обучения.  

Профиль является способом введения обучающихся в ту или иную 

общественно-производственную практику; это комплексное понятие, не 

ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных 

предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным 

пространством школы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 



Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений использовано:  

- на  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части 

- введение специально разработанных элективных курсов в 10-11 классах, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений. 

При изучении предметов  деление учащихся на подгруппы не 

осуществляется. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Периодами промежуточной аттестации в 10-11 классах являются полугодия. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ "Верхне-Ичетуйская СОШ им. Цаганова М.Д."  

Промежуточная аттестация обучающихся, завершающих освоение 

программы  среднего общего образования в школе, определяет уровень освоения 

программы и возможность допуска до государственной итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация выпускников 11 класса проводится в сроки, которые 

предшествуют проведению государственной итоговой аттестации (далее — ГИА). 

Если обучающийся проходит ГИА досрочно, то и промежуточная аттестация 

проводится в более ранние сроки.  

Требования к итогам промежуточной аттестации следующие: итоги 

промежуточной аттестации в 11 классе выражаются в отметках, другой формат не 

предусмотрен. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Верхне-Ичетуйская СОШ имени М.Д.Цаганова» 

Индивидуальный учебный план учащихся  10 класса (ФОП) 

  р/я Л
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р
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Гео
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ста
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ра 

Обж ИП Итого 

Бадаева 

Маша 

Информатика 

+общество 

3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Батожапова 

Сэлмэг 

Информатика+о

бщество 
3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Булгатов 

Буда 

Обществознани

е +информатика 

3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Лубсанов 

Станислав 

Информатика+о

бщество 

3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Гармажапов

а Долгор 

Информатика+о

бщество 

3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Мункуева 

Света 

Информатика 

+математика 

3 3 2 3 5 3 1 4 2 2 2 1 1 1 2 1 1 37 

Раднаева 

Саша  

Биология+хими

я 

3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 5 2 1 2 1 1 35 

Чагдурова 

Суржана 

История 

+общество 

3 3 2 3 3 2 1 1 2 5 2 1 1 1 2 1 1 34 

 

  



 

Индивидуальный учебный план учащихся  11 класса (ФОП) 
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афия 
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ра 

ОБ

ЗР 

ОФ

Г 

Итого 

Ванчикова 

Камила 

Английский 

язык+история 

3 3 2 3 3 2 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 31 

Домиев 

Аюша 

Математика и 

общество 

3 3 2 3 5 3 1 1 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Гомбожапов 

Буда 

Математика и 

физика 

3 3 2 3 5 3 1 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 37 

Данзанов 

Мэргэн 

Математика и 

физика 

3 3 2 3 5 3 1 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 37 

Рабдаева 

Саша 

История и 

общество 

3 3 2 3 2 2 1 1 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Сахияева 

Наран-Сэсэг 

Химия и 

биология 

3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 5 2 1 2 1 1 35 

Хайнчикова 

Аяна 

Математика и 

обществознание 

3 3 2 3 5 3 1 1 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Шенхорова 

Сарюна 

Общество и 

биология 

3 3 2 3 3 2 1 1 2 5 2 1 1 1 2 1 1 34 

Янданов 

Саша 

Информатика и 

общество 

3 3 2 3 3 2 1 1 2 5 2 1 1 1 2 1 1 34 

Мансорунов 

Алдар 

Математика и 

информатика 

3 3 2 3 5 3 1 1 2 2 2 1 1 1 2 1 1 34 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ "Верхне-Ичетуйская СОШ имени М.Д.Цаганова." 

Учебные курсы 10 11 

Школьный спортивный клуб «Высота» 1 1 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты (профориентация) 1 1 

Движение Первых 1 1 

Школьный краеведческий музей 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 

 


