
 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный (образовательный) план МБОУ «Верхне-Ичетуйская СОШ имени 

М.Д.Цаганова» на 2023/2024 учебный год разработан на основе следующих 

нормативных правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (с 

изменениями); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями) (далее – ФГОС 

СОО); 

 Закон Республики Бурятия от 13.12.2013 г. № 240-V «Об образовании в 

Республике Бурятия»; 

 Закон РБ от 10.06.1992 г. № 221-XII (ред. от 07.03.2014 г. «О языках 

народов РБ»); 

 Примерная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-з); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. « 2 

(начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, учебная 

нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, продолжительность 

выполнения домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне 

начального общего, основного общего, среднего общего образования); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

28.02.2020 г. № 442 (с изменениями и дополнениями от 20.11.2020 г.); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 

115; 



 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 г. № 

699; 

 Устав МБОУ «Верхне-Ичетуйская СОШ имени М.Д.Цаганова» 

 Нормативные и правовые документы, определяющие деятельность 

образовательного учреждения МБОУ «Верхне-Ичетуйская СОШ имени 

М.Д.Цаганова» 

Учебный план среднего общего образования МБОУ "Верхне-Ичетуйская 

СОШ" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ "Верхне-

Ичетуйская СОШ", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Верхне-Ичетуйская СОШ" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

В МБОУ «Верхне-Ичетуйская СОШ им.М.Д.Цаганова» совместно со 

школами районов РБ реализуется проект «Сетевой дистанционный 

образовательный кластер». 

В 2023-2024 учебном году в 10-11 классах – универсальный профиль, 

учебный план уровня среднего общего образования построен на основе ФГОС 

СОО и новых ФОП для 10- 11 классов с учетом социального заказа в плане 

элективных предметов, элективных и факультативных курсов. 

 Учебный план 10 класса содержит базовый и профильный компонент 

государственного образовательного стандарта. Учебный план предусматривает 

изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов 

по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в 



том числе на углубленном уровне. В учебные планы 10-11 классов могут быть 

включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, 

предлагаемые образовательным учреждением. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, включает предметы, курсы по выбору, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами. 

Универсальный профиль, 10 класс. 

Обязательная часть учебного плана универсального профиля обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы из обязательных предметных областей соответственно, а также 

через курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Универсальный профиль позволяет построить 

индивидуальный маршрут обучения, учитывая выбор обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Для реализации универсального профиля составлен учебный план 10 класса с 

углубленным изучением предметов, по которым учащиеся будут сдавать ЕГЭ. 

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из 

обязательных предметных областей:  

- предметная область «Русский язык и литература»: «Русский язык» (базовый 

уровень), «Литература» (базовый уровень);  

- предметная область «Родной язык и родная литература»: «Бурятская 

литература» (базовый уровень);  

- предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет «Английский язык 

(английский)» (базовый уровень/углубленный уровень); 

-  предметная область «Общественные науки»: учебные предметы «История» 

(базовый уровень/ углубленный уровень), «Обществознание» (базовый уровень/ 

углубленный уровень), «География» (базовый уровень);  

- предметная область «Математика и информатика»: учебные предметы 

«Математика: алгебра, геометрия, теория вероятности» (базовый уровень/ 

углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень/ углубленный уровень); 

- предметная область «Естественные науки»: учебные предметы «Химия» 

(базовый уровень/ углубленный уровень), «Биология» (базовый уровень/ 

углубленный уровень);  

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности»: учебные предметы «Физическая культура» (базовый 

уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень).   

В учебном плане среднего общего образования (10 класс) предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя, по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно- исследовательской, социальной, художественно – творческой. 

Результатом работы над проектом является его защита. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их 

родителей (законных представителей), перспективы развития школы и 

представлена курсами по выбору. 

Универсальный профиль, 11 класс. 

Обязательная часть учебного плана универсального профиля обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные 

учебные предметы из обязательных предметных областей соответственно, а также 

через курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Универсальный профиль позволяет построить 

индивидуальный маршрут обучения, учитывая выбор обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

В обязательной части учебный план предусматривает изучение обязательных 

предметных областей, включающих учебные предметы с указанием уровня их 

освоения (базовый и углублённый):  

«Русский язык и литература»(базовый уровень); «Родной язык и родная 

литература»(базовый уровень); «Иностранные языки»(базовый уровень); 

«Математика и информатика»; «Общественные науки»; «Естественные науки»; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

В обязательной части учебного плана для универсального профиля 

определены учебные предметы, для расширения и углубления профильной 

направленности – Биология (2 часа в 11 классе) и Химия (3 часа в 11 классе).   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по 

выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены: 

элективные курсы, факультативные курсы (по выбору), индивидуальный проект. 

Учащимся профильных классов предложены: 

1) элективный курс «Основы финансовой грамотности» - 1 час; 

2) факультативные курсы: 

- Подготовка к ЕГЭ по информатике–  1 час; 

- Подготовка к ЕГЭ по русскому языку – 1 час. 

- Подготовка к ЕГЭ по физике – 1 час. 

- Подготовка к ЕГЭ по обществознанию – 1 час. 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает изучение Основ финансовой грамотности.  

Основы финансовой грамотности представляет собой учебный курс, 

направленный на выявление и развитие способностей обучающихся, 

приобретение ими  знаний и умений в сфере финансовой грамотности. Она 

ориентирована на развитие компетентности в данной области, формирование 

навыков на уровне практического применения. 

Задачами учебного плана на данном уровне обучения является изучение 

предметов, дающих учащимся возможность освоения программы среднего 



(полного) общего образования, развития устойчивых познавательных интересов, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности, 

профессионального самоопределения учащихся. 

Реализация данного учебного плана позволяет достигнуть целей 

образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся.В МБОУ 

"Верхне-Ичетуйская СОШ" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно 

Положению о формах, периодичности, порядке проведения текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации учащихся, осваивающих основные 

образовательные программы в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами общего образования МБОУ «Верхне-Ичетуйская 

СОЩ имени М.Д.Цаганова». 

 Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также 

годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации 

- в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: 

-комплексной контрольной работы; 

-итоговой контрольной работы; 

-административной контрольной работы 

-письменных и устных экзаменов; 

-тестирования; 

-защиты индивидуального/группового проекта 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или 

иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия 

в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций. 

Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое полугодовых 

оценок. Округление результата проводится в пользу учащегося. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



МБОУ «Верхне-Ичетуйская СОШ имени М.Д.Цаганова» 

Индивидуальный учебный план учащихся  10 класса (ФОП) 
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Лубсанов 

Станислав 

ИКТ+общ. 3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Мансорунов  

Алдар 

ИКТ+общ. 3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Янданов 

Александр 

ИКТ+общ. 3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Домиев Аюша  ИКТ+ мат 3 3 2 3 5 3 1 4 2 2 2 1 1 1 2 1 1 37 

Чордонов 

Булат 

ИКТ+общ 3 3 2 3 3 2 1 4 2 5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Рабдаева 

Александра 

Химия+Биолог

ия 

3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 5 4 1 2 1 1 37 

Хайнчикова 

Надежда 

Химия+биолог

ия 

3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 5 4 1 2 1 1 37 

Бадмаев Артур Химия+биолог

ия 

3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 5 4 1 2 1 1 37 

Шенхорова 

Сарюна 

Химия+биолог

ия 

3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 2 5 4 1 2 1 1 37 

Гомбожапов 

Буда 

Матем+Физика 3 3 2 3 5 3 1 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 37 

Данзанов 

Мэргэн 

Матем+Физика 3 3 2 3 5 3 1 1 2 2 5 1 1 1 2 1 1 37 

Хайнчикова 

Аяна 

Матем+ИКТ 3 3 2 3 5 3 1 4 2  2 2 1 1 1 2 1 1 37 

Дагбаева 

Надежда 

Истор+Общ 3 3 2 3 3 2 1 1  5  5 2 1 1 1 2 1 1 37 

Ванчикова 

Камила 

Истор+англ. 3 3 2 6 3 2 1 1 5 2 2 1 1 1 2 1 1 37 

Сахияева 

Наран-Сэсэг 

 Англ+история 3 3 2 6 3 2 1 1 5 2 2 1 1 1 2 1 1 37 

 



Учебный план 11 класс универсального профиля  при шестидневной учебной неделе 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

11 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная литература Родная (бурятская) литература 2 

  

Иностранные языки Английский  язык 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание 2 

География 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 

Химия 3(У) 

Биология 2(у) 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

----- Индивидуальный проект 0 

Итого 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса  

«Подготовка к ЕГЭ» (Обществознание) 1 

«Подготовка к ЕГЭ» (Русский язык) 1 

«Подготовка к ЕГЭ» (Информатика) 1 

ЭК «Основы финансовой грамотности»  1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ "Верхне-Ичетуйская СОШ" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Классные часы "Разговоры о важном" 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Профориентационные занятия "Билет в будущее" 1 1 

"Моя Россия - мои история" 1 1 

ШСК «Высота» 1 1 

Школьный театр «Маска»  1 

"Теория и практика написания сочинений" 1 1 

"Решение задач с параметрами" (Математика) 1 1 

"Молекулярная биология" 1 1 

""Эхэ хэлэн -манай баялиг" 1  

Некоторые вопросы физики 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 


